
 

Speisekarte für Selbstabholer 

Februar 2021 

Donnerstag-Samstag von 17.00 - 20.30 Uhr 

    Sonntag                      von 12.30 - 20.30 Uhr 

 

Bestellungen: 0171 - 4830391 oder 0221 433760 

 oder per Mail an: mettler.mettler@t-online.de 

Um telefonische Vorbestellung wird gebeten 
 
 

Unsere Empfehlungen 
 

2 kl. hausgemachte Kohlrouladen mit Speck-Zwiebel-Soße, 
serviert mit Kartoffelstampf         9,90 € 

Lasagne mit Hackfleisch, Tomaten, Bechamel u. Käse überbacken 

                    10,50 € 

Grünkohl „bürgerlich“ mit Kartoffeln untereinander    6,50 € 

- mit Mettwurst          8,50 € 

 

Saltimbocca „alla Romana“ mit Parmaschinken, Salbei u. Parmesan          

gefüllt, mit Marsalasoße, Pasta und Brokkoli          18,90 € 

 

Rinderroulade „Hausfrauen Art“, dazu gibt`s Kartoffelstampf und 

Apfelrotkohl                       15,90 € 

 
 

mailto:mettler.mettler@t-online.de


Vegetarisch 

 

Frittierte Reisbällchen auf Champignonrahm    7,50 € 

Vollkornspaghetti mit ital. Pfannengemüse in fruchtiger Tomatenjus 

             9,90 € 

Lasagne mit Gemüsefüllung, Bechamel u. Käse überbacken        10,50 € 

 
Speisekarte 

 
 
5  Garnelen in Knoblauch, mit Baguettebrot      8,90 € 

 

Pasta 

6 Pasta „Mediterran“ mit Olivenöl, Knoblauch, Tomatenwürfel                  
und Parmesanflakes              8,50 € 

7 Pasta „Pute“ mit Blattspinat in Käsesahne    11,90 € 

8 Pasta „Lachs“ mit Blattspinat in Sahnesoße    13,90 € 

 

Salate  

(Joghurt- oder Essig-Öl Dressing) 

9 Großer Salatteller mit Thunfisch, Ei u. Zwiebel             10,90 € 
 
10 Großer Salatteller mit gebackenem Hirtenkäse    11,90 € 
 
11 Großer Salatteller mit gebr. Putenbruststreifen    11,90 € 
 
12 Großer Salatteller mit gebr. Rinderstreifen u. Bratkartoffeln 14,50 € 
 
13 Großer Salatteller mit gebr. Fischstücken und Garnelen  14,50 € 

 
 
 



 
 

Speisekarte 
  

Fisch 

 
14 Paniertes Fischfilet mit Remoulade, Bratkartoffeln u. Salat 12,90 € 
 
15 Gem. Fischteller mit Hollandaise, Blattspinat und Kartoffeln 15,80 € 

 

 

 

 
Fleisch 

16 Putenknusperschnitzel mit Pommes frites und Salat   11,90 € 

17 Putensteak mit Blattspinat u. Sc. Hollandaise überbacken, dazu 
Bratkartoffeln und Salat        13,90 € 

18 Schweineschnitzel, Pommes frites und Salat    10,90 € 

 -mit Jäger- oder Zigeunersoße             + 2,50 € 

19 Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ mit Bratkartoffeln und Salat  
            13,90 €  

20 Wiener Schnitzel (Kalb) mit Preiselbeeren, Pommes frites und                 
Salat            16,90 € 

21 Rinderhüftsteak „Madagaskar“ mit Pfeffersoße, Pommes                    
und Salatbeilage         17,50 € 

22 Rumpsteak „Art des Hauses“ mit gebratenen Zwiebeln,               
Pommes frites und gemischter Salat      19,90 € 

 

Kinderessen möglich!!! 

 
Ihr Lieblingsgericht nicht dabei? Fragen Sie uns! 


